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	УТВЕРЖДЕН
постановлением комиссии
 по делам несовершеннолетних и защите
 их прав Белгородской области 
от «30» марта 2023 года № 1/П-4

	
	
	



КОМПЛЕКС МЕР
по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних 
на территории Белгородской области на 2023 год

	№ 
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Исполнители

	
I. Организация и проведение в образовательных организациях мероприятий для родителей (законных представителей)               по формированию культуры профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения несовершеннолетнего


	1.1.
	г. Белгород (СОШ № 3)
	Февраль
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области, главный внештатный педагог-психолог системы образования Белгородской области 

	1.2.
	Ровеньской район
	Март
	

	1.3.
	Ивнянский район	
	Апрель
	

	1.4.
	Старооскольский городской округ
	Май
	

	1.5.
	Яковлевский городской округ
	Сентябрь
	

	1.6.
	Организация и проведение родительских собраний по вопросам обеспечения психологической безопасности несовершеннолетних,            в том числе в период дистанционного обучения

	Февраль-май 
	[bookmark: _GoBack]Министерство образования Белгородской области, 
ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи»

	1.7.
	Организация  работы  по  проведению
профилактических лекториев                                в образовательных организациях                   в виде собраний, бесед, круглых столов, лекций, классных часов для родителей (законных представителей), где будет доводиться информация о существующих потенциальных угрозах и наличии онлайн-групп, содержащих суицидальный контент; о возможностях «безопасного Интернета»; признаки того, что ребенок попал под влияние групп деструктивной направленности, стал авитально-активным; как правильно реагировать на появившийся                         у ребенка интерес к интернет-сайтам, носящим деструктивный характер; как правильно установить с ребенком доверительные отношения в такой ситуации; к кому следует обратиться, чтобы уберечь несовершеннолетнего 
от реальной опасности (при поступлении информации о готовящимся суициде или иных противоправных действиях)
	Не реже 1 раза 
в квартал
	Министерство образования Белгородской области, министерство                     по делам молодёжи Белгородской области, комиссии по делам несовершеннолетним и защите их прав муниципальных районов                         и городских округов, Управление МВД России по Белгородской области (по согласованию), ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи»


	
II. Организация и проведение в образовательных организациях с обучающимися профилактических мероприятий, направленных на формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, предупреждения суицидального поведения


	2.1.
	«Диалог на равных                                        с Уполномоченным по правам ребёнка»
	1 раз в месяц
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области, главный внештатный педагог-психолог системы образования Белгородской области 

	2.2.
	Алексеевский городской округ
	31 января
	

	2.3.
	Борисовский район
	21 февраля
	

	2.4.
	Волоконовский район
	21 марта
	

	2.5.
	Красногвардейский район
	18 апреля
	

	2.6.
	Чернянский район
	16 мая
	

	2.7.
	Белгородский район
	20 июня
	

	2.8.
	Вейделевский район
	18 июля
	

	2.9.
	Ивнянский район
	15 августа
	

	2.10.
	Прохоровский район
	19 сентября
	

	2.11.
	Ракитянский район
	17 октября
	

	2.12.
	Яковлевский городской округ
	21 ноября
	

	2.13.
	Организация и проведение «Всероссийской недели психологии» в образовательных организациях региона 
	В течение года
	Министерство образования Белгородской области, ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций


	
III. Организация мероприятий по оказанию комплексной медико-психологической реабилитации детей приграничных территорий Белгородской области


	3.1.
	Реализация проекта «Создание сетевой модели оказания комплексной медико-психологической реабилитации детей приграничных территорий Белгородской области»
	1 марта – 
1 августа
	Министерство социальной защиты населения и труда Белгородской области, ОГБУ «Областной ресурсно-консультационный центр 
по работе с семьей и детьми», ЧУ «Разуменский дом детства»

	
IV. Оказание экстренной психологической помощи несовершеннолетним, посредством обращения на детский телефон доверия: 8-800-2000-122


	4.1.
	Организация и реализация работы «Детского телефона доверия»                    на территории Белгородской области 
(в том числе в круглосуточном режиме)
	В течение года
	ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи»

	4.2.
	Проведение единого «Детского телефона доверия» на базе Управления МВД России  по Белгородской области
	Май 
	Управление МВД России по Белгородской области 
(по согласованию)

	
V. Привлечение несовершеннолетних, в том числе из группы риска, к общественно-досуговым мероприятиям в рамках деятельности Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников»


	5.1.
	Организация и проведение мероприятий по вовлечению несовершеннолетних, 
в том числе из «группы риска», 
к общественно-досуговым мероприятиям в рамках деятельности Общероссийской общественно-государственной детско-
юношеской организации «Российское движение школьников»
	В течение года
	Министерство образования Белгородской области, муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования, руководители образовательных организаций, комиссии по делам несовершеннолетних  и защите их прав  муниципальных районов 
и городских округов области

	
VI. Проведение мониторинга и оценка доступности оказания экстренной психологической помощи, 
в том числе предоставляемой анонимно


	6.1.
	Информирование несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о способах получения психологической помощи и поддержки в службах экстренной психологической помощи
	В течение года
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области, комиссия                  по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, министерство образования Белгородской области, министерство социальной защиты населения и труда Белгородской области, министерство по делам молодёжи Белгородской области, ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи»,   ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций, комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав  муниципальных районов и городских округов области

	6.2.
	Актуализация информации                               о возможности получения психологической помощи, в том числе                                             в дистанционном формате, на всех уровнях: федеральном, региональном, муниципальном, уровне образовательной организации
	1 раз в квартал
	Министерство образования Белгородской области, министерство социальной защиты населения и труда Белгородской области, министерство по делам молодёжи Белгородской области,                           ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций

	6.3.
	Развитие сети муниципальных центров психолого-педагогической и медико-социальной помощи
	В течение года
	Главы муниципальных районов и городских округов области 

	
VII. Мониторинг результатов реализации межведомственных программ  на территории Белгородской области                                  по профилактике суицидального поведения у несовершеннолетних


	7.1.

	Разработка, апробация и реализация Комплексной программы психолого-педагогического сопровождения                 и реабилитации детей, находящихся на территориях, вовлеченных  в последствия боевых действий
	В течение года
	Министерство образования Белгородской области, главный внештатный педагог-психолог системы образования Белгородской области, комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав области

	
VIII. Мониторинг информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» с целью выявления и дальнейшей блокировки сайтов, распространяющих информацию о способах совершения самоубийства и призывах к суициду, а также пропагандирующих насилие и иное деструктивное поведение


	8.1.
	Организация мероприятий                          по выявлению лиц, пропагандирующих 
в сети «Интернет» экстремизм, насилие, жестокость, суицидальное поведение                   и другие негативные проявления
	В течение года
	Министерство по делам молодёжи Белгородской области, 
ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи», Управление МВД России по Белгородской области
(по согласованию)

	8.2.
	Организация работы по выявлению              и минимизации аутодеструктивного поведения несовершеннолетних                  на территории региона по факту включенности в негативный контент суицидального характера                          (по информации Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей Минпросвещения России, ЦИМС г. Москва) 
	В течение года
(по факту информирова-ния)
	Министерство образования Белгородской области, ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи»                   

	8.3.
	Взаимодействие с администрациями Российских социальных сетей                     по пресечению распространения                  в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» суицидального контента 
и своевременному удалению информации, признанной запрещенной
	В течение года
	Министерство по делам молодёжи Белгородской области, 
ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи», СУ СК России по Белгородской области 
(по согласованию), Управление МВД России по Белгородской области (по согласованию).

	8.4.
	Ограничение доступа (блокирование сайтов) к материалам информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» с информацией   о способах совершения самоубийства и призывами 
к совершению самоубийства, контроль
за удалением информации, признанной запрещенной к распространению               в Российской Федерации
	В течение года
	Министерство по делам молодёжи Белгородской области, 
ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи», СУ СК России по Белгородской области 
(по согласованию), Управление МВД России по Белгородской области (по согласованию).

	8.5.
	Вынесение решений о наличии (отсутствии) запрещенной информации в отношении материалов сайтов 
в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» с информацией                           о способах совершения самоубийства                             и призывами к совершению самоубийства
	В течение года
	Министерство по делам молодёжи Белгородской области,
ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи», СУ СК России по Белгородской области 
(по согласованию), Управление МВД России по Белгородской области (по согласованию).

	8.6.
	Мониторинг информационно- телекоммуникационной сети «Интернет» с целью выявления и дальнейшей блокировки сайтов, распространяющих информацию о способах совершения самоубийства и призывах к суициду, 
а также пропагандирующих насилие 
и иное деструктивное поведение
	В течение года
	Министерство по делам молодёжи Белгородской области, 
ОГБУ «Центр информационной безопасности и психологической помощи», СУ СК России по Белгородской области
(по согласованию), Управление МВД России по Белгородской области (по согласованию), Министерство образования Белгородской области, ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций

	
IX. Разработка и внедрение программ профилактики суицида у несовершеннолетних, включая программы третичной профилактики


	9.1.
	Разработка и внедрение программ профилактики суицида 
у несовершеннолетних, включая программы третичной профилактики
	В течение года
	Министерство образования Белгородской области, 
ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций



	
X. Организация и проведение для специалистов органов и учреждений системы профилактики безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних семинаров - совещаний по вопросам организации работы по профилактике суицидов, обмена опытом, повышения осведомленности о лучших практиках предупреждения суицидального поведения несовершеннолетних


	10.1.
	Организация и проведение семинара-совещания с субъектами системы профилактики безнадзорности                           и правонарушений несовершеннолетних и членами Общественно-экспертного совета при Уполномоченном по правам ребёнка  в Белгородской области на тему «Профилактика суицидальных проявлений несовершеннолетних: проблемы, комплекс мер»
	9 февраля
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, Уполномоченный по правам ребёнка 
в Белгородской области 

	10.2.
	Проведение семинаров-практикумов для специалистов органов  и учреждений системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних с приглашением федеральных экспертов
	В 1 квартале
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, Уполномоченный по правам ребёнка 
в Белгородской области 

	10.3.
	Размещение информации в сетях                       и на сайте Уполномоченного                     по правам ребёнка в Белгородской области
	1 раз в месяц
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области

	10.4.
	Радиопередача на радио «Маяк»                        в рубрике «Право на детство»
	Февраль, сентябрь
	

	10.5.
	Совершенствование системы межведомственного информирования               о суицидальных попытках
	Март 
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, министерство образования Белгородской области, министерство здравоохранения Белгородской области, министерство социальной защиты населения и труда Белгородской области, СУ СК России  по Белгородской области (по согласованию), Управление МВД России  по Белгородской области (по согласованию), комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав  муниципальных районов                        и городских округов области, органы местного самоуправления

	10.6.
	Повышение квалификации специалистов социально-психологических служб профессиональных образовательных организаций области по вопросам профилактики безнадзорности                             и правонарушений, в том числе суицидального поведения среди обучающихся несовершеннолетних
	Февраль-март 
	Департамент профессионального образования и науки министерства образования Белгородской области, АНО «Центр опережающей профессиональной подготовки»

	10.7.
	Проведение цикла семинаров                        с участием главного внештатного педагога-психолога системы образования Белгородской области для специалистов социально-психологических служб профессиональных образовательных организаций области по вопросам организации работы по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних
	Первое полугодие
	Министерство образования Белгородской области, ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения»

	10.8.
	Рассмотрение вопросов профилактики             и предупреждения аддиктивного                       и суицидального поведения несовершеннолетних на заседаниях регионального методического объединения педагогов – психологов                  и социальных педагогов профессиональных образовательных организаций Белгородской области 
	Март, июнь
	Департамент профессионального образования и науки министерства образования Белгородской области, АНО «Центр опережающей профессиональной подготовки»

	10.9.
	Проведение обучающих семинаров, лекций для педагогов, школьных врачей и педагогов психологов, сотрудников подразделений по делам несовершеннолетних органов внутренних дел, других специалистов, занятых работой с несовершеннолетними, 
с участием врачей психиатров 
по вопросам организации работы 
по профилактике суицидного поведения несовершеннолетних с разъяснением фактов риска, поведенческих проявлений, алгоритма собственных действий
	Апрель-май
	Министерство здравоохранения Белгородской области

	10.10.
	«Круглый стол» на тему «Комплексное взаимодействие специалистов                        в области превенции девиантного                                 и делинквентного поведения несовершеннолетних» для педагогов 
и специалистов системы профилактики безнадзорности и правонарушений
	Апрель
	ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования»

	10.11.
	Региональный заочный конкурс видеороликов по безопасному образу жизни и профилактике гибели детей             и молодежи от внешних причин 
для педагогов и обучающихся общеобразовательных организаций образовательных организаций, подведомственных министерству образования Белгородской области, профессиональных образовательных организаций и организаций дополнительного образования
	Февраль-март
	ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования»

	10.12.
	Региональный этап Всероссийского конкурса социальной рекламы 
в области формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся «Стиль жизни – здоровье! 2023»
	Сентябрь-октябрь
	ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования»

	10.13.
	Круглый стол «Профилактика гибели детей от внешних причин 
на территории Белгородской области»             с приглашением высококвалифицированных специалистов-практиков для родителей 
(в рамках государственной программы «Развитие образования Белгородской области»)
	Февраль
	ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования»

	10.14.
	Семинар для педагогов общеобразовательных организаций 
с приглашением федерального специалиста-аналитика 
по деструктивным сайтам  
в подростково-молодежной среде 
(в рамках государственной программы «Развитие образования Белгородской области»)
	Октябрь
	ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования»

	10.15.
	Обучение врачей педиатров, семейных врачей, врачей неврологов по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних
	В течение года
	Министерство здравоохранения Белгородской области

	
XI. Совершенствование межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних по вопросам защиты прав и законных интересов несовершеннолетних


	11.1.
	Предоставление в комиссию по делам несовершеннолетних и защите                      их прав Белгородской области информации в форме сигнального сообщения о фактах, зарегистрированных суицидов и суицидальных попыток несовершеннолетних
	В течение суток                    с момента  совершения
	Управление МВД России по Белгородской области, СУ СК России                                         по Белгородской области, министерство здравоохранения Белгородской области, комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав муниципальных районов и городских округов области

	11.2.
	Проведение межведомственных рейдовых мероприятий по проверке несовершеннолетних и семей, состоящих на различных видах профилактического учета в субъектах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	В течение года
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, министерство образования Белгородской области, Управление МВД России по Белгородской области 
(по согласованию), комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав муниципальных районов и городских округов, муниципальные органы, осуществляющие управление в сфере образования; руководители образовательных организаций

	11.3.
	Мониторинг результатов реализации межведомственных программ муниципальных образований                      по профилактике суицидального поведения у несовершеннолетних
	1 раз в месяц
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области

	11.4.
	Осуществление мониторинга показателей смертности  от самоубийств среди несовершеннолетних, включая определение муниципалитетов                          с наиболее высокими показателями смертности от самоубийств среди несовершеннолетних
	1 раз в квартал
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, Уполномоченный по правам ребёнка 
в Белгородской области 

	11.5.
	Анализ причин и мотивов, эффективности принимаемых мер                    по профилактике суицида среди несовершеннолетних после завершенного суицида 
	Первое 
и второе полугодие
	Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области, комиссия                  по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, министерство здравоохранение Белгородской области, СУ СК России  по Белгородской области
(по согласованию), Управление МВД России  по Белгородской области (по согласованию), комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав  муниципальных районов                        и городских округов области

	11.6.
	Провести анализ причин и мотивов суицидальных попыток среди несовершеннолетних за 2022 год 
и текущий период 2023 года 

	5 июля, 
25 декабря
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Белгородской области, министерство здравоохранение Белгородской области, министерство образования Белгородской области, Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области, СУ СК России по Белгородской области 
(по согласованию), Управление МВД России 
по Белгородской области (по согласованию), комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав  муниципальных районов 
и городских округов области

	
XII. Проведение углубленного психодиагностического обследования всех вновь прибывших в учреждения уголовно-исполнительной системы Российской Федерации несовершеннолетних с целью выявления острых кризисных состояний, признаков психических отклонений, прогноза риска деструктивных форм поведения, в том числе склонности к суицидальному поведению, 
в условиях изоляции


	12.1.
	Организация и проведение углубленных психодиагностических обследований вновь прибывших несовершеннолетних подозреваемых, обвиняемых 
и осужденных с целью выявление наличия острых кризисных состояний, признаков психических отклонений, прогноз риска деструктивных форм поведения                  в условиях изоляции
	Декабрь
	ФКУ НВК УФСИН России по Белгородской области, ФКУ СИЗО-3 УФСИН России по Белгородской области

	12.2.
	Проведение психодиагностического обследования несовершеннолетних осужденных, к отбыванию наказания без изоляции от общества при постановке
на учет в уголовно-исполнительной инспекции в течение 7 дней с момента постановки на учет  в филиале постоянной дислокации психологов, 
в другие, закрепленные за психологом филиалы, в соответствии с заявкой начальника филиала
	Декабрь
	ФКУ УИИ УФСИН России по Белгородской области

	12.3.
	Осуществление динамического контроля и анализа психологического состояния несовершеннолетних осужденных, состоящих на профилактическом учете как лица склонных к совершению суицида и членовредительству. 
По результатам составлять психологические характеристики                с адресными рекомендациями
	Декабрь
	ФКУ УИИ УФСИН России по Белгородской области, ФКУ НВК УФСИН России по Белгородской области

	12.4.
	В индивидуальных программах психологического сопровождения                на несовершеннолетних осужденных,  склонных   к  совершению     суицида 
и членовредительству, отражать выявленные в ходе диагностики мишени психологического воздействия
	Декабрь
	ФКУ УИИ УФСИН России по Белгородской области, ФКУ НВК УФСИН России по Белгородской области, ФКУ СИЗО-3 УФСИН России по Белгородской области


	12.5.
	С несовершеннолетними осужденными,  состоящими на учете как лица склонные                          к совершению суицида 
и членовредительству, не реже 1 раза 
в месяц осуществлять индивидуальные 
и групповые психокоррекционные мероприятия (при наличии соглашения на работу с психологом)
	Декабрь
	ФКУ УИИ УФСИН России по Белгородской области, ФКУ НВК УФСИН России по Белгородской области, ФКУ СИЗО-3 УФСИН России по Белгородской области

	
XIII. Проведение осмотра врачом-психиатром всех несовершеннолетних, поступающих в учреждения уголовно-исполнительной системы Российской Федерации, при необходимости - организация оказания несовершеннолетним специализированной медицинской помощи по профилю «психиатрия», в том числе в учреждениях государственной системы здравоохранения


	13.1.
	Проводить осмотр врачом-психиатром всех несовершеннолетних подозреваемых, обвиняемых 
и осужденных, поступающих                        в учреждения УИС Белгородской области, при необходимости  организовывать специализированную психиатрическую помощь, в том числе в учреждениях государственной системы здравоохранения
	Декабрь
	ФКУ СИЗО-3 УФСИН России по Белгородской области, ФКУ НВК УФСИН России по Белгородской области
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  УТВЕРЖДЕН   постановлением комиссии     по делам несовершеннолетних и защите     их прав Белгородской области    от « 30» марта   20 23  года №  1/П - 4  

  

  КОМПЛЕКС МЕР   по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних    на территории  Белгородской области на 202 3   год    

№    п/п  Наименование мероприятия  Срок  исполнения  Исполнители  

  I.   Организация и проведение  в образовательных организациях   мероприятий для родителей (законных представителей)                по формированию культуры профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов,  касающихся психологических особенностей развития детей и подростков, факторов поведен ия, необходимости  своевременного обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения  несовершеннолетнего    

1.1.  г. Белгород (СОШ № 3)  Февраль  Уполномоченный по правам ребёнка в Белгородской области,  главный внештатный педагог - психолог системы образования  Белгородской области   

1. 2 .  Ровеньской район  Март  

1. 3 .  Ивнянский район    Апрель  

1.4.  Старооскольский городской округ  Май  

1.5.  Яковлевский  городской округ  Сентябрь  

1.6.  Организация и проведение родительских  собраний по вопросам обеспечения  психологической безопасности  несовершеннолетних,            в том числе  в период дистанционного обучения    Февраль - май   Министерство образования Белгородской области,    ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого - медико - социального сопровождения», ОГБУ «Центр информационной  безопасности и психологической помощи»  

1.7.  Организация  работы  по  проведению   профилактических л екториев                                Не реже 1 раза    в квартал  Министерство образования Белгородской области, министерство                      по делам молодёжи Белгородск ой области, комиссии по делам 

